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PREFACIO

Este manual .es una traduccién y adaptacion de Le bananier,
publicado por el Agri-Service-Afrique del Institut africain pour
le développement économique et social (INADES), y forma
parte de una serie de 26 folletos. Hacemos constar nuestro
reconocimiento a los editores por haber puesto a nuestra
disposicion este texto, que esperamos tenga un empleo gene-
ralizado en la capacitacién e instruccién agricolas- a nivel
intermedio en los paises de habla espanola.

Los textos originales se prepararon para un medio ambiente
africano, lo cual se refleja naturalmente en la versidn espa-
fola. Sin embargo, es de esperar que muchos manuales
de la serie — cuya lista se encuentra en el interior de
la tapa — sean también utiles en las actividades de capa-
citacion en muchas otras partes del mundo. Como las con-
diciones climéaticas y ecoldgicas varian segun los lugares,
cuando sea necesario podran hacerse adaptaciones al texto.

Acogeremos favorablemente las solicitudes de permiso para
publicar este manual en otros idiomas. Estas solicitudes
deberan dirigirse al Director de Publicaciones, Organizacion
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion,
Via delle Terme di Caracalla, 00100 Roma, ltalia.
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POR QUE SE CULTIVA EL BANANERO

El bananero se cultiva por su fruto: e! banano.

Los bananos que se consumen crudos,
y especialmente los que se destinan
a la exportacion,
se cultivan en plantaciones industriales.

Esos bananos son suaves, dulces y no muy harinosos.
Se cultivan dos clases especiales:

® Algunas variedades del banano asiatico,
o banano de Canarias,
tales como: lacatan (especialmente en Jamaica),
poyo, enano grande, enano pequeno.

® Algunas variedades del bananc enano,
tales como la Gros Michel.

En los alrededores de las viviendas
a menudo se encuentra otra variedad
que produce bananos muy pequenos
llamados « higos dulces ».

Ei banano llamado platano
se produce como cultivo alimenticio
en las regiones forestales.
Sus frutos son muy grandes,
poco duices y muy harinosos.
Se consumen cocidos.

Existen dos variedades principales de platanos:

@ el platano francés,
cuyos racimos son pesados
y contienen muchos frutos;

@ el platano = cornudo »,
cuyos frutos son muy grandes,
poco numerosos, y tienen forma de cuerno.




DE SE CULTIVA EL BANANERO

El bananero necesita
calor,
aire humedo,
mucha agua,
luz.

Al bananero no le conviene el viento.
Le convienen los terrenos ricos en materia organica.
Le convienen los terrenos de drenaje rapido. -

Una vez recolectados, los bananos

no deben dejarse mucho tiempo en la plantacion.

Los bananeros se siembran junto a carreteras, caminos,
lineas férreas o lagunas
para que el fruto pueda transportarse rapidamente.

En el mundo, América Central y América del Sur
son las principales regiones
productoras de bananos -
casi 20 millones de toneladas al ano.
Asia produce 10,2 millones de toneladas
y Africa 4,2 millones de toneladas.

En Africa, los principales productores de bananos son:

Angola -320 000 toneladas
Madagascar 280 000 toneladas
Costa de Marfil 230 000 toneladas
Reptblica Centroafricana 170 000 toneladas
Somalia 140 000 toneladas
Cameriin 90 000 toneladas
Guinea 90 000 toneladas

Las cifras mencionadas
(correspondientes a 1974) se han tomado de
FAQ: Anuario de Produccion 1974.

A menudo no se cuenta
la producciéon de pléatanos.




El bananero
no es un arbol,

Es una planta
herbacea gigante,
dotada de

un seudotallo

fm““ ' Racimo

)

que se dobla T de bananos
sin quebrarse /|

(véase el i

Folleto N° 2, N &~ | i Seudotallo
pagina 10).

k]

ims
subterrdneo 7/ V ’ ;

Un bananero

El bananero tiene un tallo subterraneo
dotado de raices adventicias

(véase el Folleto N° 1, pagina 25)

que esta lleno de alimento para la planta.

Junto al tallo principal
existen otros tallos llamados hijuelos.
Esos tallos crecen hasta convertirse en bananeros.

El bananero fructifica y muere.
Sera sustituido por otro hijuelo.

Un tallo subterraneo
con hijuelos




El bananero tiene hojas grandes
que estan envueltas apretadamente unas sobre otras.
Juntas forman lo que parece un tallo,
pero en realidad se trata de un seudotalio.

Parte enrollada de la hoja

N\

Hoja del bananero

Dentro del seudotallo
hay una yema
gue produce hojas.

Después de 7 u 8 meses,
cuando han salido
alrededor de 30 hojas,
la yema produce flores. -

Las flores del bananero Vi
forman una espiga grande ;
(véase el Folleto N° 3,

pagina 6)
que se inclina hacia el suelo
y se abre.
la espiga
sale del seudotallo
La espiga produce flores masculinas y se inclina
y flores femeninas. hacia el suelo.




Obsérvense:

@ las flores femeninas
muy juntas las unas de las otras
y agrupadas en forma de manos.

Yema floral
masculina

El racimo ya estd formado;
las manos se enderezan.

@ |a yema roja, _
situada en el extremo de la espiga,
contiene las flores masculinas;
las flores masculinas
mueren pronto
y la yema empequenece
poco a poco.

Flores
femeninas

Yema floral
masculina

La flor
se abre




El bananero produce frutos.
Los frutos son alargados,
y su céscara es amarilla o verde.

La espiga produce muchos bananos.
Los bananos que crecen en una misma espiga
forman el racimo.

En el racimo,
los bananos estadn agrupados en diversas manos.

La pulpa del banano
tiene un color claro, y es dulce y suave.

En la mitad de} fruto pueden verse unas motitas negras:
son las semillas,
las cuales no pueden germinar.
(véase el Folleto N° 1, pagina 8).

Semillas

Cdscara

------

Un banano cortado a lo fargo




COMO SE CULTIVA EL BANANERO

Una plantacién de bananos puede durar mucho tiempo.
Pero si se desea obtener buenas cosechas,
si se desea labrar bien el terreno,
es necesario arrancar ia plantacién
cuando hayan transcurrido entre 7 y 10 afos.

Después de arrancar los bananeros,
se deja reposar el terreno durante 2 anos.
Se siembra una leguminosa
tal como la Calopogonium, la Pueraria o la Stylosanthes.

Después de 2 anos,
se entierra la leguminosa para que sirva de abono verde
(véase el Folleto N° 6, pagina 8].

Luego podra procederse a plantar bananeros nuevamente.

En plantaclones industriales de la Costa de Marfil,
el bananero se arranca
después de cortar 3 racimos de cada planta.
La replantacion se hace inmediatamente.

Las plantaciones tradicionales duran poco,
por ejemplo, 5 afos en Camertn,
de 2 a 4 afios en Africa ecuatorial y en el Zaire.

En esas plantaciones se siembran,
con los bananeros, otros cultivos alimenticios,
tales como el tania en Camerin meridional.

En el Zaire se ha intentado
cultivar juntos el bananero y el arbol del caucho,
asi como el bananero y la palma de aceite.

El arbol del caucho y la palma de aceite
tardan en producir.

Entre las hileras de esos arboles se plantan bananeros,
los cuales producirdn rapidamente una cosecha,
y el cultivador ganara algln dinero mientras espera
la recogida del latex o del fruto de las palmas.




Cuando se establece un cacaotal, se planta
un hijuelo de bananero junto a cada cacaotero.
E! bananero dard sombra al cacaotero joven.

Preparacion del terreno
y establecimiento de la plantacidén

Para obtener una buena plantacién, sera necesario:
@ preparar bien el terreno;

® excavar en hileras los hoyos
destinados a la plantacion; y

® efectuar la plantacion correctamente.

PREPARACION DEL TERRENO

Se desbroza el terreno, y los arboles se cortan,
se apilan y se queman,

Algunos terrenos son muy himedos;
el agua impide que las raices se desarrollen.

Para eliminar el agua,
es necesario drenar (0 avenar) esos suelos
(véase el Folleto N° 6, pagina 20).

Se excavan zanjas (o acequias) cada 15 metros
en la direccion de la pendiente.

Se excava una zanja central grande
qgue servira para sacar toda el agua.

Se excavan zanjas en cada lado” de la plantacién.

Se colocan estacas de madera en la tierra, en hileras,
para marcar los puntos
donde se plantaran los bananeros.

La distancia entre los bananeros cambiara
segun las variedades
y los sistemas de cultivo.
Las plantaciones que se renuevan cada 3 6 4 afos
se plantan con poca separacion.

Las plantaciones que se renuevan ¢ada 10 afos
se plantan con menor densidad.
(véase el Folleto N° 1, pagina 26).




Por ejemplo:

En la parte meridional de la Costa de Marfil,
la variedad poyo se planta con 2 metros de separacion

en hileras que distan 2 metros entre si.
Esto permite plantar unos 2 500 bananeros por hectarea.

En Camerin, la variedad Gros Michel
se planta con una separacién de 2,85 metros,

en hileras que distan 2,85 metros entre si.

En plantaciones donde los bananeros
crecen con otros cultivos, los bananeros

podran plantarse con una separacién de 5 metros,
en hileras que distan 5 metros entre si.

EXCAVACION DE HOYOS PARA PLANTAR

Uno o dos meses antes de efectuar la plantacion,
se excava un hoyo en cada lugar
donde se habian enterrado las estacas.

Los hoyos tendran 60 centimetros de profundidad,

60 centimetros de anchura
y 60 centimetros de longitud.

Se pone a un lado la tierra de la superficie
y al otro lado la tierra del fondo.

Se llenan los hoyos con composte (o mantillo) y estiércol
(véase el Folleto N° 6, paginas 5 a 7).

Tierra Tierra
de la superficie del fondo

Composte
y estiércol




A los bananeros no les conviene el viento.
Para protegerlos, se planta bambd
en las orillas de la plantacién,

De ese bambu se obtendran rodrigones
para sostener los bananeros (véase la pdgina 15).

PLANTACION DE LOS HNUELOS

Para efectuar la plantacién.
se utilizan los hijueios (véase la pagina 4).
Se toman de los bananeros
que tienen entre 3 y 6 anos de edad.
Esos hijuelos deben tener
entre 50 centimetros y 1 metro de altura,
y ser anchos en la base.
Se ponen a secar a la sombra durante 3 6 4 dias
antes de plantarlos.

Inmediatamente antes de plantarlos,
se cortan en un punto que diste 50 centimetros
de la base de la planta, y se colocan
en agua mezclada con permanganato de potasio.

La plantacién se efectia a fines de la estacion seca,
para que las raices crezcan
antes de que comience la estacion lluviosa
y los hijuelos no se pudran.

Dos meses antes de efectuar la plantacion
se habian excavado los hoyos,
se habia separado la tierra del fondo
de la tierra de la superficie,
y se habia colocado composte en los hoyos.

En el momento de plantar, se saca el composte de los hoyos.

Se introduce la tierra de la superficie

en el fondo del hoyo,

y se coloca el hijuelo en la tierra.
La base del hijuelo estard a 10 centimetros
de la superficie del terreno.

Se pone composte alrededor de la plantita.

Se pone la tierra del fondo en la superficie del terreno.

1




CUIDADO DE LA PLANTACION

Para lograr una buena plantacién es necesario:

® mantener limpio el terreno; ® impedir que las plantas
© aplicar fertilizantes: se caigan;

© podar las plantas; @ cuidar los frutos;

@

proteger a las plantas contra enfermedades e insectos.

Limpieza del terreno

La hierba crece mucho mientras el bananero es pequefio.

Cuando el bananero ha crecido,
la hierba muere porque no tiene luz.

No es necesario sembrar una planta de cobertera.

Si la hierba no muere, se aplica Gramoxone.

Se mezcla 0,4 litros del producto
con 400 litros de agua para tratar 1 hectérea.

Se anade un extensor a la mezcla
para que se adhiera mejor a la hierba.

Se puede colocar una capa (véase el Folleto N° 5, pdgina 18)
de hierba seca y hojas
a fines de la estacion de las lluvias.

Esa vegetacion se pudrira, producirda humus, y ayudara
a mantener la humedad del suelo durante la estacién seca.

En los terrenos bajos hay mucha agua
y serd necesario avenar (véase la pagina 9).

En otros sitios, los bananeros no tienen suficiente agua;
sera necesario proporcionar agua a los bananeros
mediante el riego (véase el Folleto N° 6, paginas 18 y 19).

Se busca un riachuelo que tenga agua todo el afio.

Se abren zanjas entre las hileras de los bananeros,

Se lleva el agua del riachuelo mediante presas

y zanjas para que el suelo se mantenga siempre hiimedo.
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Aplicacion de fertilizantes

Ya se habia proporcionado materia organica
al introducir composte en los hoyos.
Las hojas y los tallos que se cortan de los bananeros

se pudren en el terreno y afiaden mas materia organica.

Pero la plantacién también necesita sales minerales
(véase el Folleto N° 1, pagina 19).

Al bananero le conviene el potasio
(véase el Folleto N° 6, pagina 11).

Al bananero podra aplicarse cada afio lo siguiente:

@ Nitrogeno (véase el Folleto N° 6, pagina 10)
750 gramos de sulfato de amonio
6 300 gramos de urea.

® Fosforo (véase el Folleto N° 6, pagina 10) ,
300 gramos de fosfato dicalcico 6 500 gramos

de escoria Thomas (escoria basica de Bessemer]).

® Potasio (véase el Folleto N° 6, pagina 11)
600 gramos de cloruro de potasio

Podra aplicarse anualmente a cada planta,
de una sola vez, 500 gramos de caliza dolomitica.
El nitrégeno y el potasio
se aplicaran en diversas ocasiones (4 6 5 veces).
El fésforo y la cal se aplican al final de la estacion
seca o al final de la estacién de las lluvias.
La !luvia no arrastrara consigo el fertilizante.
Si los bananeros se riegan, el fertilizante
podra aplicarse durante la estacion seca.
En vez de aplicar varios fertilizantes distintos,
podra utilizarse un fertilizante compuesto.
(véase el Folleto N° 6, pagina 11).
A los bananeros jévenes
podra aplicarse anualmente, en diversas ocasiones,
1,5 kilogramos de fertilizante 10-10-20.
A los bananeros en produccion
podréa aplicarse anualmente, en diversas ocasiones,
1,5 kilogramos de fertilizante 5-12-24.
Ademads, podra aplicarse anualmente a cada planta,
de una sola vez, 500 gramos de caliza dolomitica.
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La poda

La poda del bananero se llama deshijado.

Esta operacién puede efectuarse de diversos modos.
Explicaremos sé6lo uno de ellos.

El vastago que se planté se llama la planta madre.

Cuatro meses después de la plantacién,
se cortan todos los hijuelos que han brotado, salvo uno.

Se cortan los hijuelos a ras de tierra
o por debajo de la superficie del terreno.

Se conserva el mejor hijuelo, es.decir,
el que esté mejor situado.

La plantacién se establece en hileras,
de manera que si los hijuelos estan en la misma linea,
las hileras de la plantacion permanecen iguales.

Cuatro meses después de este primer deshijado,
la planta madre tendrad 8 meses de edad,
y el hijuelo tendra 4 meses.
Una vez maés, se cortan los demaés hijuelos, salvo uno.

Unos 10 meses después
de efectuar la plantacion
(tomando de ejemplo

las bananas poyo),

la planta madre fructifica.

Se recoge ese fruto,

y se corta la planta madre.

El hijuelo »

de la primera generacion
tendra ahora 6 meses de edad,
y el de la segunda generacién
tendra 2 meses.

Podra utilizarse

un machete o un hacha
para cortar los hijuelos -
que no se desee conservar. Tallo subterraneo de un bananero
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Soporte de la planta

El fruto del bananero es muy pesado.
La planta se inclina con el peso
y el viento puede derribarla.
Es necesario impedir su caida.
Para ello, se cortan cahas gruesas de bambu
de unos 3 metros de longitud.
Se hace un agujero en una de las puntas de la cana.
Se atan dos cafas
con un pedazo de alambre
de 40 centimetros de longitud.
Se colocan las cafias en su sitio,
como muestra la ilustracion,
cuando las flores
hayan aparecido
e inclinado hacia el suelo.
Las canas de bambu
sostendran el bananero,
que descansara
sobre el alambre extendido
entre las dos canas de bambu.

Cuidado del fruto

Cuando la planta ha florecido,
la yema de la planta masculina queda muy lejos
de 1a mano mas baja de las flores hembras.

Se tuerce la yema para troncharla,

y se corta la mano mas baja del racimo.

Se cubre todo el racimo con material plastico
cuando las manos se enderezan.

Asegidrese de que haya agujeros en el plastico
para que el racimo pueda respirar.

El plastico protegera el racimo. del sol, de la liuvia,
y de la sustancia pulverizada que se emplea
contra la enfermedad denominada mal Sigatoka
(véase la pagina 17).

Si el racimo no se cubre con material plastico,
los bananos se llenaran de manchas negras
y no serviran para la venta.
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Proteccion contra insectos Yy enfermedades

El bananero es atacado
por muchos insectos ¥y enfermedades.

® Gorgojo del tallo del banano.

Gorgojo

Este insecto hace orificios en la base del bananero
y pone sus huevos en ellos.

Los huevos se convierten en gorgojitos
que se comen el corazon del bananero.

Los gorgojos no pueden verse,
pero si el racimo no se desarrolla,
o si el racimo es pequefio y mal formado,
quizd tenga gorgojos.

Para saber si hay gorgojos en la plantacién
se cortan a lo largo
varios pedazos del seudotailo de la planta.
Cologue dos pedazos sobre el suelo
junto a cada planta.
Obsérvelos todos los dias.
Si hay gorgojos en la plantacién,
éstos se esconderdn bajo los pedazos de « tallo ».

Para luchar contra los gorgojos,

se emplea el hexacloruro de benceno.
Se aplican de 25 a 30 gramos

de hexacloruro de benceno

alrededor de cada planta.




€ Anguilulas o nematodos del banano.

Son gusanos pequefos que se encuentran en el suelo.
Esos gusanos se comen las raices,

y cuando el bananero no tiene raices,

no puede alimentarse y estd expuesto

a ser derribado por el viento.
Es necesario asegurarse de que los bananeros

no tienen anguilulas cuando se efectia la plantacion.
Antes de plantarlos, -se sumergen los hijuelos

en agua tibia o en agua mezclada con Némagon.
Si hubiera anguilulas en la plantacion

se aplica Némagon al terreno.

@ Otras plagas.

Existen otras plagas que atacan el banano,
tales como trips, pulgones, cochinillas, etc.
Se combaten con hexacloruro de benceno,
aldrina o dieldrina.

® El mal de Panama.

Esa enfermedad es causada por un hongo pequeiio
que se encuentra en el terreno
y ocasiona la ruptura de las hojas.
Si se corta el bananero, se observara
que el seudotallo tiene un color rojo castaiio.
Para combatir la enfermedad
se plantan variedades enanas resistentes,
tales como la poyo o la lacatéan.
Esos bananeros son muy resistentes al mal de Panama.
La variedad Gros Michel no €s muy resistente.

®@ El mal Sigatoka (véase la pagina 15).

Esta enfermedad es producida por un hongo.
Las hojas se llenan de manchas grises
rodeadas de un anillo amarillo oscuro.
El bananero no puede respirar
y el rendimiento disminuye notablemente.
La enfermedad se manifiesta cuando
la temperatura es alta y el aire es muy himedo.
Se combate con pulverizaciones de aceite mineral,
utilizando de 12 a 20 litros por hectarea.
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'@ El cogollo racimoso del banano.

Esta enfermedad es causada por un pulgdn.
En las hojas aparecen vetas color verde oscuro.
Las hojas no aumentan de longitud

y se ondulan en los bordes.
Se arrancan las plantas enfeérmas. Contra el pulgén
puede utilizarse el malatién o el dieldrin.

® La « punta de cigarro » de los bananos.

lL.os frutos se pudren.
La enfermedad comienza en la punta de los bananos.
Para luchar contra esta enfermedad,
se corta la dltima mano que no crece
y se quiebra la yema de la flor masculina.

® La enfermedad del mosaico.

Aparecen manchas amarillas pequenas
en direccion del nervio central de la hoja
(véase el Folleto N° 2, pagina 14).
Las manchas pueden verse facilmente
mirando la hoja contra la luz del sol.
También pueden observarse
pequefios agujeritos en el tallo de la hoja.
Para luchar contra esta enfermedad
se arrancan las plantas y se espera mucho tiempo
antes de plantar nuevamente en el mismo lugar.

@ La enfermedad del falso mosaico.

Pueden observarse en las hojas.
manchas claras de distintos colores.
No se trata de una enfermedad grave.
Puede ser causada por carencia de cobre en el terreno.

® |La carencia de cinc.

Las hojas de las plantas no alcanzan la longitud debida,
y son pélidas, estrechas y puntiagudas.

La enfermedad se cura aplicando en el terreno
50 gramos de sulfato de cinc por cada planta.

@ La carencia de magnesio.

Esta enfermedad se cura aplicando caliza dolomitica.

18




RECOLECCION Y UTILIZACION DEL BANANOQO

Recoleccion

Los bananos no deben madurar en la planta.
El racimo de frutos termina de madurarse
atado a una cuerda, a la sombra.
Si el racimo se madura en la planta,
los bananos se parten y se vuelven harinosos.
Los racimos podran conservarse
durante un periodo mas largo
si se recolectan antes de madurar.

Rendimiento de una plantacion

Una plantacién bien cuidada rinde bien.
El mayor rendimiento de cada plantacién
se obtendra en la tercera recoleccion.
De la cuarta recoleccion en adelante,
la produccion comienza a disminuir.
La produccion de una plantacion
puede variar de 30 a 50 toneladas por hectérea.

Utilizacion del banano

El banano es un alimento energético.
El banano dulce, consumido crudo cuando estd maduro,
es tan rico como otros frutos crudos.
Contiene muchas vitaminas.
Debe comerse muy maduro.
Los platanos, una vez preparados,
suministran mas energia que la mandioca preparada.
El platano contiene mas proteina
(véase el Folleto N° 8, pagina 14} que la mandioca,
pero menos sales minerales
(véase el Folleto N° 1, pagina 19).
Es mas conveniente comer platanos que mandioca.
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Los bananos que se producen
como cultivos alimenticios,
tales como los platanos
y algunas variedades de banano enano,
se consumen cocidos.

Cuanto méas verdes estén al momento de cosecharlos,
menos dulces seran.

En todas las regiones forestales del Africa occidental
se consumen grandes cantidades de plétanos.

La Costa de Marfil produce
alrededor de 1100000 toneladas de platanos,
Camerin alrededor de 850 000 toneladas,
y el Gabén cerca de 80000 toneladas.

@ Platanos cocidos.

Para preparar e! futd, se pelan los platanos,
se cuecen en agua, \
se majan, y con esa masa se forman bolas.

Los platanos también se consumen
asados sobre el fuego, o fritos en aceite.

@ Bananos secos.

® Los bananos podrdn secarse,
si no se logra venderlos todos.
Se les quita la céscara,
se cortan en rodajas y se secan al sol.
Cuando estén secos, )
podran molerse para obtener polvo o harina.

® La harina de banano se prepara con platanos
o con bananos enanos verdes.
Se consume en las regiones forestales.

@ E| poivo de banano es dulce.
Se prepara con bananos maduros.
Se majan los bananos
y la pasta se seca en el horno.
El polvo de banano
debera almacenarse en cajas de metal
y conservarse en un lugar seco.
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€ Fabricaciéon de cerveza de banano.
l.os bananos deberan estar bien maduros.

En la estacién lluviosa, maduran dei todo
colocandolos sobre una rejilla que se pondra
sobre el fuego que se utiliza para cocinar.

Durante la estacion seca,
se hace un hoyo en la tierra.

A un lado del mismo, se abre una zanja pequeda.
Se cubren todos los lados del hoyo

con hojas verdes de banano.
Se colocan en el hoyo los racimos de banano
y se cubren con hojas de banano y tierra.
Se enciende una fogata en la zanja

para que el calor y el humo entren en el hoyo.
Se mantiene el fuego ardiendo diariamente

hasta que los bananos estén bien maduros.
Esto exigira unos 6 dias.

Después se quitan las hojas vy la tierra.
Se pelan los bananos.
Con la pulpa de banano se llena hasta la mitad
un tronco de arbol previamente vaciado.
Se cubre con hierba fina.
Se amasa la pulpa con un poco de agua.
Se exprime para que salga e! jugo.

Se coloca el jugo en una cuba -
o en una tina de loza de barro
con mijo germinado y un poco de cerveza.
Se cubre la cuba o la tina con hierba,
la cual servira de filtro.

La cerveza podra tomarse al dia siguiente
con una paja o un tubo de madera.
Esta cerveza no se conserva durante mucho tiempo.

La cerveza de banano se fabrica principalmente
en Rwanda y en Burundi
con variedades especiales de banano.




© Qtras formas de utilizar la planta del banano.

Los bananos
pueden darse a los animales como alimento,
especialmente a los cerdos.

Las céscaras y las yemas de las flores masculinas
pueden utilizarse también como forraje.

A los bueyes les gusta
el seudotallo y las hojas,
picados
y mezclados con tortas oleaginosas.

Si se dejan los restos de las plantas
(el seudotallo, las hojas y las yemas florales]
sobre el terreno de la plantacidn,
se convertiran en materia orgéanica en el mismo suelo.

Si esos restos
se sacan de la plantacion
y se dan de comer a los animales,
no se proporcionard materia organica al terreno.

Pero una plantacién de banano
necesita mucha materia organica.

Si se eliminan los restos de los bananeros,

es necesario proporcionar a la plantacion
hierba seca, estiércol o composte.

Las hojas del bananero contienen fibra.

Con esa fibra
se confeccionan sacos y cuerdas.

La fibra se obtiene principalmente
de una variedad de banano llamada abacid.

A las fibras de las hojas del abaca
se les llama canamo de Manila.
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Gestion de una plantacién comercial
de banano

Este ejemplo de una plantacion industrial de banano
proviene de las cercanias de Akoupé,
en la parte sur de la Costa de Marfii.

Todos los dias aparecen nuevas flores en las plantas.

El dia 5 y el dia 20 de cada mes,
las flores nuevas se cuentan
y se marcan
con un botén pequernio atado con alambre.

Cada vez que se cuentan las flores
se utiliza un botdn de color diferente.

Procediendo asi se sabra el numero de fHores nuevas.
En el transcurso de unos 3 meses,
- esas flores nuevas producirdn
un racimo de bananos listo para la recoleccion.

El cosechador sabrd el nimero de racimos que madurardn
y puede disponer lo necesario
para su transporte en un barco bananero.

Unas dos veces por semana llega un barco bananero,
y cada vez se envia una pequefia parte de la cosecha.

El envio se organiza de la manera siguiente:

Supdngase que el cosechador ha solicitado el transporte
de 40 toneladas de fruta durante el mes.

Luego se da cuenta de que el fruto estara maduro
antes del dia 15.
Por tanto, solicita el transporte de 25 toneladas
durante la primera quincena,
y deja 15 toneladas para el resto del mes.

Todos los duenos de plantacion
pertenecen a una cooperativa,
la COFRUCI (Compagnie fruitiere de Coéte d'lvoire},
la cual organiza el transporte en barcos bananeros.
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Los bananos deben clasificarse por tamafo.

En la plantacion
se utiliza un instrumento llamado calibrador
para medir el grosor de los bananos.

Grosor del banano

L O b
Un calibrador

Los bananos se clasifican segun un grosor
que varia entre 40 y 45 milimetros.
Existen dos sistemas de clasificacion,
uno con numeros impares
(41, 43 6 45 milimetros),

y otro con nimeros pares
(40, 42 6 44 milimetros).

Cuando el cosechador solicita el embarque,
puede indicar el sistema que prefiere.

Para efectuar la clasificacion,
se escogen 3 bananos de una mano
y se mide cada uno de ellos.

El grosor de los bananos de un racimo
se relaciona con el ndmero de manos
existentes en ese mismo racimo.

Si el racimo tiene de 5 a 7 manos,
el tamaiio de los 3 bananos que se miden
deberia ser 40 6 41 milimetros,
lo que dependeré del sistema de clasificacion elegido.

Si el racimo tiene de 7 a 10 manos,
’ el tamafio de cada uno de los 3 bananos
deberia ser 42 6 43 milimetros.

Si el racimo tiene mas de 10 manos,
el tamafio de cada uno de los 3 bananos
deberia ser 44 6 45 milimetros.
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los racimos que estan listos para la recoleccion,
se reconocen por el color de los botones
utilizados 3 meses antes para marcar los racimos.
El cosechador indica
el tamafo de la fruta que desea recolectar.
Un trabajador examina la plantacion
y cuenta el nimero de manos de cada racimo
que tiene un botén del color indicado,
mide 3 bananos de cada uno de los racimos,
se asequra de que estd listo para la recoleccion,
y marca el racimo para que se corte.
Los racimos se cortan temprano por la manana;
a lo sumo, un dia antes de que parta el buque.
Los trabajadores sacan los racimos de la plantacion
cargandolos en sus espaldas sobre una almohadilla.
Los racimos se atan a unas varas largas
sostenidas por caballetes.
La cuerda que se utiliza para atarlos
se sumerge en sulfato de cobre.

Los racimos se pesan.

Se quitan los botones de los racimos.

Se cuentan los de un color, por ejemplo, los verdes.

Tres meses antes, se habian colocado en los bananeros
de la plantacion 1 600 botones verdes.

Ahora, por ejemplo, se cuentan 360 botones verdes.

Por lo tanto, el cosechador sabe que tiene todavia
1 240 racimos marcados de verde (1 600 menos 360).

Esos racimos marcados de verde

madurarédn en el transcurso del mes.
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Transporte y embalaje de los bananos.

Llegada del camion de transporte.

En su interior, a los lados,
el camién tiene almohadillas
para proteger los racimos.

En el piso del camion,
se ha colocado una capa espesa
de hojas secas.

Se envuelve cada racimo,
y se coloca una cubierta
sobre cada hilera de racimos.

El camion llega al centro de embalaje,
donde se mide nuevamente
el tamano de los bananos.

Se descartan todos los racimos
que no alcanzan el tamafio requerido.

También se descartan
los racimos manchados o podridos.

los racimos se cortan en manos,
y esas manos se limpian y se lavan.

Las manos de bananos
se embalan en cajas de carton.

Algunos paises
todavia envian los racimos completos,
pero de esa manera se desperdicia
mucho espacio y peso.

las cajas de carton
se transportan al buque bananero.
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MODELO DE CUESTIONARIO

CONTESTE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS

;Por qué se cultiva el banano?

El bananero no es un arbol. ;Qué es?

. Coémo crecen las flores femeninas?

;Como se llama el fruto producido por una espiga floral?

:En qué consiste el deshijado?

;Por qué se colocan cafas de bamb( debajo de los bananeros?

. Por qué se envuelven los racimos de bananos en material plastico?
;Cémo actia el gorgojo del tallo del banano en el bananero?
;Cuales son las partes de un bananero? :

;Coémo se sabe si un bananero ha contraido la enfermedad del
mosaico?

;Cuéando se aplican los fertilizantes a una plantacion de bananos?

Lea con cuidado lo qus se dice a continuacién, y conteste
con las palabras que usaria si hablara con un amigo.

Uno de sus amigos tiene una plantacion de bananos, pero no se
ocupa mucho de ella. Siempre dice que los bananos se cuidan a
si mismos. Se ha enterado de que usted ha seguido un curso para
aprender a cultivar bananos, y viene a pedirle consejo porque su
plantacién no rinde mucho.

;Qué le diria usted? ;Qué le aconsejaria?
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